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Membaca Al Mu awidzaat: 


(Dibaca Tiga kali) 

Membaca: 

Sk gog DAS ag elol a a eL pi U gang al Ji l1 
„Haö c i Jó 

Artinya: “Tidak ada Ilah (yang berhak diibadahi dengan 
benar) selain Allah Yang Maha esa, tidak ada sekutu ba- 
gi-Nya. Bagi-Nya kerajaan dan bagi-Nya segala puji. Dan 
Dia Mahakuasa atas segala sesuatu.” (Dibaca satu kali atau 


sepuluh kali atau juga seratus kali) 


Membaca: 
aaa g AI saw 


Artinya: “Mahasuci Allah, dan segala puji bagi-Nya”. 
(Dibaca tiga kali.) 


Membaca: 


å Ug PU ó é si aawl go jós U SA all awl 
Ad rauli gog cLawll 


Artinya: “Dengan Nama Allah yang tidak ada bahaya 
atas Nama-Nya sesuatu di bumi dan tidak pula dilangit. 


Dia-lah Yang Maha mendengar dan Maha mengetahui.” 


(Dibaca tiga kali.) 
Membaca: 
GK Lo pb JO ulol all wlay bgel 


Artinya: “Aku berlindung dengan kalimat-kalimat 
Allah yang sempurna, dari kejahatan sesuatu yang dicip- 
takan-Nya”. (Dibaca tiga kali.) 


Membaca: 
Iguw jg Lui 20 01g dia AU Ùj aUL EU) 


Artinya: Aku rela (ridha) Allah sebagai Rabb-ku (untukku 
dan orang lain), Islam sebagai agamaku dan Muhammad 
sebagai Nabiku (yang diutus oleh Allah).” 


(Dibaca tiga kali.) 


Membaca: 


Jijel oj gog élógi adc go DI ol U al uus 
QA) 
Artinya: “Cukuplah bagiku Allah, tidak ada sesembahan 


selain Dia, hanya kepadanya aku bertawakkal dan Dialah 
Rabb pemilik Arsy yang mulia”. (Dibaca tujuh kali) 


Membaca: 


leg PI dal 5g alw SAS le (Uuo iul 
Log daluo Luis aol yl yl älo leg: aasa liti cpa 
„ó jiol yo JS 

Artinya: “Di waktu pagi (atau di waktu petang) kami 
berada diatas fitrah agama Islam, kalimat ikhlas, agama 
Nabi kami Muhammad dan agama ayah kami, Ibrahim, 
yang berdiri di atas jalan yang lurus, muslim dan tidak 
tergolong orang-orang musyrik.” (Dibaca satu kali di waktu 
pagi atau petang, dengan lafadzh “Ashbahna” di pagi hari 
sedangkan di petang hari dengan lafadzh “Amsayna”) 


Membaca: 


U gang ali DI al U Lal aaig cal! ea sung iaoi 
Spad sb Jó le gag aasi ag elal a a el 
go él bgelg aas Lo Àg agul lio só Lo JÀ el 
cgwg J4! oo eb gef uj asy Lo jig agul liD ji 
«päll lg Uill å ulic jo éb àgel UJ J5) 
JÀ Dul Sal ellall _suolg imun  jgä cuall s59) 
„loas Lo pàg AL 0am å Lo 


Artinya: “Kami telah memasuki waktu pagi/petang dan 
kerajaan hanya milik Allah, segala puji hanya milik Allah. 
Tidak ada Ilah (yang berhak diibadahi dengan benar) kec- 
uali Allah Yang Mahaesa, tiada sekutu bagi-Nya. Bagi-Nya 

kerajaan dan bagi-Nya pujian. Dia-lah Yang Mahakuasa 
atas segala sesuatu. Wahai Rabb, aku mohon kepada-Mu 
kebaikan di hari ini dan kebaikan sesudahnya. Aku ber- 
lindung kepada-Mu dari kejahatan hari ini dan kejahatan 
sesudahnya. Wahai Rabb, aku berlindung kepada-Mu dari 
kemalasan dan kejelekan di hari tua. Wahai Rabb, aku 
berlindung kepada-Mu dari siksaan di Neraka dan siksaan 
di kubur.” (Dibaca satu kali. Diubah lafadhznya ketika di 


waktu sore menjadi 





all cam så Lo pà ebil uy cal elal _suolg Luol 
(ma) Lo JÀg 


“Amsayna wa amsal mulku lillah, rabbi as aluka khayra 


maa fi hadzihil lailai wa khayra maa ba'daha” 


Membaca: 
eg gai ehg dani bg diol eg RNA éb agl 
disuni ébg Linuol eb ARA Ig cuai såg) JquiJl 

(HAA) elig agai cbg dai ekg 

Artinya: “Ya Allah, dengan rahmat dan pertolongan-Mu 
kami memasuki waktu pagi, dan dengan rahmat dan per- 
tolongan-Mu kami memasuki waktu sore. Dengan rahmat 
dan kehendak-Mu kami hidup dan dengan rahmat dan 
kehendak-Mu kami mati. Dan kepada-Mu kebangkitan 
(bagi semua makhluk). ” (Dibaca satu kali) 


Membaca: 


clije älas apiblg «agil (Cu) uun] l agl 

U asg a Di al U all al dib elä guasg vi 47110g 
gl cpio gi SO) gw jg Jae laaso glg A éb pi 
gu gu 


Artinya: “Ya Allah, sesungguhnya aku bersaksi kepadamu 
di pagi hari ini. Dan aku bersaksi dengan pikulan 'ar- 
sy-Mu dan para malaikat-Mu serta seluruh makhluqmu. 
Karena sesungguhnya Engkau Allah yang tiada sesembahan 
selain Engkau. Maha esa lagi tiada sekutu bagi-Mu. Dan 


sesungguhnya (Nabi) Muhammad hamba dan Rasul-Mu. ” 


(Dibaca satu kali atau dua atau tiga atau pula empat kali) 


Membaca: 
äi go ash gi dai co y (uoh uol Lo agl 
yain eg aai eH t bpd U easg elia 


Artinya: “Ya Allah, kami memasuki pagi (petang) dengan 
nikmat dari-Mu. Atau dengan salah satu dari ciptaan-Mu. 
Maka Maha esa bagi-Mu dan tiada sekutu. Maka milikmu 
segala puji dan milikmu segala syukur.” (Dibaca satu kali) 


Membaca: 

iló Ig bhb J dol ugin eL ag U a L 
He GO suai l 

Artinya: “Wahai Rabb Yang Maha hidup, Wahai Rabb Yang 


berdiri sendiri (tidak butuh segala sesuatu) kepadamu-Mu 
aku memohon pertolongan, perbaikilah segala urusanku dan 
jangan diserahkan kepadaku meski sekejap mata sekali pun 
(tanpa mendapat pertolongan dari-Mu).” (Dibaca satu kali) 


Membaca: 


agl zaw 56 idle apl ia å idle agl 
(ljo GL) al Di al U e spo S6 side 


Artinya: “Ya Allah, selamatkanlah tubuhku (dari penyakit 
dan dari apa yang tidak aku inginkan). Ya Allah, selamat- 
kanlah pendengaranku (dari penyakit dan maksiat atau 
dari apa yang tidak aku inginkan). Ya Allah, selamatkanlah 
penglihatanku, tidak ada Ilah (yang berhak diibadahi) 
kecuali Engkau. Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung 
kepada-Mu dari kekufuran dan kefakiran. Aku berlindung 
kepada-Mu dari siksa kubur, tidak ada Ilah (yang berhak 
diibadahi) kecuali Engkau. ” (Dibaca tiga kali) 


Membaca: 


ulic co eb sgclg Jääållg JAS) po eb àgcl l agl 
(ljo ói) cl UI dl u JA 


Artinya: “Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari keku- 
furan dan kefaqiran, dan adzb-Mu di dalam qubur, tiada 
sesembahan selain-Mu. ” (Dibaca tiga kali) 


Membaca: 


elul l agl ö Ang Wall só äle clu Jl agl 
agli «log olg SL i Sg j äålJig gas) 
S8 Je ias agl ileg colg Siljge jiw 
sgeig 595 jog «Jai jeg iLa eg SA cog 
SİS Je Jie yl A 


Artinya: “Ya Allah, sesungguhnya aku memohon kebajikan 
dan keselamatan di dunia dan akhirat. Ya Allah, sesung- 
guhnya aku memohon kebajikan dan keselamatan dalam 
agama, dunia, keluarga dan hartaku. Ya Allah, tutupilah 
auratku (aib dan sesuatu yang tidak layak dilihat orang) 

dan tentramkanlah aku dari rasa takut. Ya Allah, peli- 
baralah aku dari depan, belakang, kanan, kiri dan dari ata- 
sku. Aku berlindung dengan kebesaran-Mu, agar aku tidak 
disambar dari bawahku (aku berlindung dari dibenamkan 
ke dalam bumi).” (Dibaca satu kali) 


Membaca: 


Udang usli ale S JÜllg ölglaull Ole ARI 
po ge b igel al D UU yi agil alog c i JS 
degw uå yle OS lg a6 jig JAM ping UA 

Aluo Joni gi 

Artinya: “Ya Allah Yang Maha Pencipta langit dan bumi, 
mengetahui yang ghaib dan yang nyata, Rabb atas segala 
sesuatu dan Yang Merajainya. Aku bersaksi bahwa tidak 
ada Ilah (yang berhak diibadahi) kecuali Engkau. Aku 
berlindung kepada-Mu dari kejahatan diriku, syaitan 

dan sekutunya, (aku berlindung kepada-Mu) dari berbuat 
kejelekan atas diriku atau mendorong seorang muslim 


kepadanya.” (Dibaca satu kali) 


Membaca: 
Iläïo Iacg dub Gjjg da Lale eblu l agl 
Artinya: “Ya Allah, sesungguhnya aku meminta kepada-Mu 


ilmu yang bermanfaat, rizki yang halal, dan amalan yang 
diterima.” (Dibaca satu kali) 


Membaca: 


cale lg auc lg Siak uj Du Us) cil ARI 
agin Lo ji jo cl igel ghil Lo Jacgg Jage 
Jäs J ailò  J jåċló SUA cqilg c dia zi e cgl 
- - - a a ugil 

Artinya: “Ya Allah, Engkau adalah Rabb-ku, tidak ada Tlah 
(ang berhak diibadahi dengan benar) kecuali Engkau, Eng- 
kau-lah yang menciptakanku. Aku adalah hamba-Mu. Aku 
akan setia pada perjanjianku dengan-Mu semampuku. Aku 
berlindung kepada-Mu dari kejelekan (apa) yang kuperbuat. 
Aku mengakui nikmat-Mu (yang diberikan) kepadaku dan 
aku mengakui dosaku, oleh karena itu, ampunilah aku. Ses- 


ungguhnya tidak ada yang dapat mengampuni dosa kecuali 
Engkau.” (Dibaca satu kali) 


Membaca: 

le cn Lab aawo Jl leg aas Lle Ho agl 
«aljo pic» uxo uas el aol i deg aol yl 
Artinya: “Ya Allah, limpahkanlah sholawat atas Nabi Mu- 


hammad dan atas keluarganya sebagimana engkau limpah- 
kan atas Nabi Ibrahim dan tas keluarganya. Sesunggunya 


engkau Maha terpuji lagi mulia” (Dibaca sepuluh kali) 





